影片名稱：救救菜英文
上映日期：2013-12-20
戲情類型：劇情
主要演員：詩麗黛瑋、梅迪內布、普莉雅阿南德、阿迪爾胡珊
劇情簡介：轟動多倫多、柏林、聖地牙哥等多個國際影展，大受觀眾歡迎

★《印度時報》盛讚本片為2012年最佳印度電影，給予4顆星高度評價

★2013棕櫚泉國際影展觀眾票選最佳劇情片第二名

★2013印度「Filmfare獎」、「Zee Cine獎」最佳新導演

莎希(詩麗黛瑋飾演)是名傳統的印度家庭主婦，她美麗迷人，擅長做甜點，看似幸福美滿，但是她的破英文卻是一大致命傷，女兒因此經常嘲笑她，連丈夫薩提許(阿迪爾胡珊飾演)也懶得跟她聊公事，令莎希非常受傷又缺乏自信。

某天莎希接到姊姊曼妞的電話，曼紐邀請莎希一家人去紐約參加女兒蜜拉的婚禮，莎希在興奮之餘卻也擔心自己的菜英文是否能應付當地生活。為了幫忙籌備婚禮，莎希先一人獨自前往，果然第一天在咖啡廳就因不會點餐而出了大糗，她羞愧又難過，痛下決心要把英文學好，於是瞞著姊姊和家人偷偷報名了四週的英文會話速成班。

莎希認真學習，勇於發問，從不敢開口講英文，到慢慢地能以英文和同學溝通，她的美麗優雅還吸引了法國男同學(梅迪內布飾演)大獻殷勤，兩人產生淡淡浪漫情愫。一趟紐約行讓莎希從一名傳統自卑的家庭主婦，逐漸蛻變成充滿自信、快樂的現代婦女，也令女兒和丈夫對她刮目相看，救的不僅是她的菜英文，也讓她和家人間重新找回對彼此的尊重。
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