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很像飯團，皮現做現烤，有甜、鹹、辣，台灣可接受的應該是甜的，死鹹太辣，味道太重
	　　參加此次行程最主要是要帶老爸出去走走，講了很多年要帶他去大陸，他都不願意出門，擔心花子女的錢．擔心有太多的事他要處理，這次他答應成行，是很驚訝，所以不論這個行程是如何，先報名再說，因為若是要等到下次，他可能又不願意去了，於是加入了這次的旅遊，２／５－２／１４日，這麼長的行程，對一個７１歲的老人家是很辛苦的，尤其是要走路、要坐車 。第一次帶他出問，行前真是讓我緊張到每天胃絞痛啊！ 
２０１２年２月５日 (１８：３０機場集合) 
１６：３０跟老爸搭乘捷運－＞高鐵－＞機場接駁車，到達機場先CHECK IN，第一次出國，任何事老爸都很好奇，跟他解釋，要先到航空公司報到，出境要檢查什麼，出境檢查的人員都很好，我會先說明，有兩個人要一起檢查，他們都很好，出境的小姐問我要去那裡，去做什麼，去雲南，去賞鳥，很好啊，帶著爸爸一起出門，總共十個人，一起由桃園機場直接昆明，在飛機上，老爸也睡不著，飛機真是悶熱啊，第一次搭飛機，也很怕他會不會不能適應，心情是很忐忑，但還是很高興他可以跟我一起出國，到達昆明，出境．等接駁車．到飯店，都已經凌晨了，漫長的夜晚啊。
２０１２年２月６日 (芒市機場－＞德宏－＞畹町生態區－＞姐勒水庫) 
　　老人家果真都很準時，不用鬧鐘，時間一到自然就醒，不到６點就叫我該起床準備了，好吧！帶他出去晃晃，但己經快７點了，天依然烏漆沫黑的，只有早起賣早餐的叫販在外面擺攤，很特別的早餐，很像台灣的飯團，其實更像台灣的蛋餅，只是餡是可以自己加，甜．鹹的任君挑選，皮是用木炭烤到兩面有些微黃，即可將餡包在裡面，捲成一圈，甜麥皮捲真的很香，鹹麥皮捲就真的讓人無法接受，司機大哥等的有點不耐煩，因為送走我們這批人，他還有下批人要接送，一群人往昆明機場前進，繼續下個地點芒市。
　　第一次知道原來訂機票是可用中文名稱訂票，但這個中文呢是簡體中文，有些繁體中文是無法以簡體呈現，於是就發生了一段小插曲，護照的名稱跟機票的名稱無法match，被擋在外面，只能趕緊請航空公司在機票加註，確定是本人，只是以別的字代替，就這樣又搭上了內陸的飛機，往芒市出發。
　　芒市機場彷若一隻孔雀，這裡可是孔雀的故鄉啊．．．但也已經是好久好久以前，被“經濟導向”這四個字給壓的，孔雀已不知在何處了，芒市之前是名稱潞西，因為到處都是芒果樹，故改名為芒市，目前行道兩邊還是可以看到芒果樹，但來往的車輛．瀰漫的灰塵會不會將此壓跨，誰知呢?
　　遇到一年一度的景波族萬人舞動三天三夜的大節慶，來自各地的景波族在此集結，短暫停留，又繼續往德宏前進，我們的司機大哥(師父)，他的車也是被徵召的，但因為我們的行程，所以趕緊找人代替，這樣的活動可是全民動起來，一起參與。
　　中午九里香飯庄，這道特別的酒燒肉，肉是先滷過，上下各加些蔥條，放在架上，鍋底加上酒，直接在酒上點火，用酒的火將肉片烤熟，是一道很道地的雲南小吃，但味道特重，辛香料加上特鹹，果真是道地啊
繼續出發往畹町生態區，想不到三年前．三年後差異這麼大，彷彿廢墟，沒有隨處可見的孔雀，沒有動物，一下車就有顏色鮮艷的鳥種歡迎我們，只是要透過望遠鏡瞧，長尾闊嘴鳥．太陽鳥．鵯，都是之前沒看過的，心情特別興奮，但愈往下走，看到的都一樣，興奮的感覺完全消失，原本的中緬邊境，現在被挖土機佔據，機器的聲音佔據整個山頭，灰塵天空漫飛，生態區變成整個樣子，會有動物願意待嗎！我想，應該都像逃難似的走了吧！也不再聽到鳥兒的鳴叫聲了。
　　繼續前往姐勒水庫，除了熱還是熱，真的是１３度嗎，還是我們的皮膚有問題呢！全身上下都是冬天的衣服，尤其是老爸還穿著衛生衣外加毛線衣，苦了老人家。
　　晚餐傣族的風味餐，天上飛的．地上爬的，他們都吃，但是我們這團吃的東西要清淡，不要太油．不要太鹹．不要太辣．少肉多菜，所以上桌的菜就變的很怪，很多菜的樣子讓我都不敢動筷子，老爸是不吃牛肉的，但偏偏只有牛肉，苦了老爸，都吃飯，菜．肉都無法吃，今天晚上肯定回飯店肯定要吃消夜了。
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大陸機場隨處可見的水果攤
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芒市機場外觀－孔雀機場
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跟老爸第一次旅遊足跡
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景波族萬人舞動三天三夜的大節慶
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九里香飯庄名副其實的酒燒肉
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雞蛋粑粑，可加些糖降低油膩
	２０１２年２月7日 (東方大酒店－＞莫里森林公園) 
　　老人家都不用MONING CALL，５點多就醒來，跟他ARGUE，不要這麼早起來，不要吵我，但回覆的總是不要讓人家等，我們要提早到，但未免也太早了吧！７點才集合，現在才５點多，天啊！
　　幸好早餐店已開門，也幸好有這家早餐店，因這此次的行程，老爸吃的最開心的就是在這家早餐提供的餐點，油條．米線．紫米飯團．肉包子．雞蛋粑粑，油條是非常有咬勁，軟Q．軟Q，雞蛋粑粑更是特別，倒子一鍋子的油，在麵皮塗上一層厚厚的蛋汁，折疊後，放入熱油快炸，灑些糖，真是好吃，他們的紫米飯，直接蒸熱，加入一點點的糖，拌勻後，即可使用，也許是因為米的關係吧，特別Q。
　　天還是依舊黑暗，我們還是摸黑出發，左右的鄰居繼續補眠，老爸還是睜開雙眼看看外面，經過的路線，車輛真的很少，有些房子可以藉由月光看到樣子，跟老爸解釋，這些是他們的傳統建築，灰塵還是很多，經濟導向的結果，就是延路都可看到挖土機．工程在進行。
　　終於進入森林區，左邊是河，右邊是山崖，真有兩岸猿聲啼不住．輕舟已過萬重山的感覺，就我們一輛車，駛向莫里森林，這可是台灣人來此經營的，話說釋迦牟尼曾經到此一遊，留下其腳印，我們應該是最早的遊客，老爸年齡超過７０不用門票，一進門樹上就看的到孔雀，終於有點感受是孔雀之鄉了，鳥鳴聲不絕於耳，跟老爸兩個慢慢散步，難得聽到老爸的讚美聲，這邊的風景真的很漂亮，對於老人家這邊的路況是很好的，有風景可賞．鳥鳴聲．樹包石．瀑布，老爸可是第一次有機會看到這樣的景色。
　　中午回到車上吃著泡麵，非常簡易的一餐，在車上休息一陣後，繼續散步，大家的收獲也不是很好，專門拍鳥的，轉移陣地，拍些植物．蝴蝶．昆蟲，拍到了紀錄版的金冠帝，但果真不識貨，居然衝動的直接刪除，今天晚上這些鳥友們肯定又要兩兩相望，早早睡去了。
　　趕緊轉移陣地，往農田尋找好東西，領導說大家趕緊找啊，找到晚上請吃雞腿，旁邊OS：對啦，找不到，今天晚餐也沒了，又OS：是誰說這邊鳥況很好的，再OS：再囉嗦，晚餐真的沒了。我跟老爸兩個，對這個都沒啥興趣，在家鄉，到處都是農田，老爸從小到大都是與農田為伍，所以我跟老爸就在車內休息，師父下車買甘蔗，甘蔗特便宜，一塊錢可以買到一根，跟台灣相比，真是天差地遠啊。
　　
南京里的植物園，因不知是否可開車進去，車子停在門口，走路上去，想不到走到一半，居然有車子開上來，原來這裡是可以開車進來的，但所謂的植物園，卻看到花花草草，都是單一種的樹，猜想應該也是後來才種的，陪老爸在旁邊，東聊西聊，覺得這邊很像鄉下的海邊，坐著就很舒服，沒有污染，聽不到吵雜的車水馬龍，人煙也很稀少，果然鳥況也不是很好，怎樣的環境吸引什麼樣的物種過來，這些動物是很聰明的。
　　今天的晚餐，隊友直接講，來點正常的菜啦，何謂正常呢，不油．不鹹．不辣，唉！搞到最後，老闆直接講，我不會煮，再囉嗦，真的只能吃泡麵了，也許真的不會煮，第一道菜味道真的不油．不鹹．不辣，第二道味道就開始加重，陸續上來的菜，辣．鹹果真都是他們的特色。
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莫里森林公園 
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一坨很黑的羊肉串，還不錯吃
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菜通常是下上菜，馬上清空
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入境隨俗的風味菜 
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雞蛋粑粑
	２０１２年２月８日 (東方大酒店－＞戶撒東山－＞盈江) 
　　早餐還是昨天的那家店，來吃點不一樣的，享受好吃的餐點，油條配上奶茶，老爸點了米線，吃了半條的油條，應該是這次行程，唯一合他口味的啊。

　　再次來到植物園，車直接往裡面行進，想說應該會有不錯的鳥況，但天算地算，總趕不上人的干擾，可能八輩子也很難遇到的拍片，一群人浩浩蕩蕩佔滿整個園區，３０年代的戰爭片，一堆戰爭道具，舊時代的衣裳，臨時演員可是由緬甸來這裡打零工的，一天５０塊錢，從他們的國家翻越一座座山，就為了下一頓飯在那裡，賺了錢，回家一陣子，然後再翻越一座座山又來到中國打工，為了避免這麼一大群人佔用道路，趕緊下去吧，９：４０離開德宏，繼續往盈江。

　　從德宏往盈江，經過戶撒東山，也是一山過一山，延途都是甘蔗園，剛好是他們的採收期，老爸很好奇，還下去甘蔗園，覺得很納悶，為何甘蔗都是如此瘦小，問了師父才知這邊是專門種來榨糖的，這種品種的雖小，但糖份可是特多啊，一路走走停停，前不著村後不著店的，雲南果真大啊。

　　甘蔗園偶爾夾雜一畝油麻菜花，藍藍的天．配上黃色的大地，真是美啊，怪不得每年的雲南羅平都會吸引成千上萬的慕名者前來膜拜這場盛事，瑞麗經由姐冒，再經過戶撒東山，戶撒東刀可是遠近駛名，但為了趕到下個景點盈江，中途除了停下吃午餐，外加往戶撒東的路上，因種植枇杷，正值採收期，枇杷真是大又美啊，短暫停留買了一串外，由早到晚幾乎都是在坐車。對這枇杷我們可是愛吃的很，水份多司機大哥說這個季
　　下午４：３０到達盈江，這個村莊還真是一點特色都沒有，這輩子要不是來走這一遭，可能八輩子也不會來到的這個地方，已經是４：３０，外面的太陽依舊高掛在天空，跟台灣至少差個２－３個小時左右，現在應該是他們的中午，真是熱啊，熱到不想下車，但不下車又不行，因為車上更熱，身上厚重的衣服，實在跟此刻的溫度一點都不搭，繼續往允燕佛塔，“允燕”傣語，意為吉祥．歡躍．令人嚮往的地方，建於１９４７年的佛塔，但實際走彷，除了失望還是失望，不知啥原因佛塔在１９９？年重建，沒有人管理，彷若廢墟，雖然每年都有活動在此舉行，但還真看不出特色在那裡，灰塵應該是這邊的特色。也許吃飽才是他們最要緊的事，歷史古蹟對於他們而言比不上填飽肚子。

　　晚餐繼續跟老闆拔河，我們要不油．不鹹．不辣，老闆還是繼續他們的特色，油．鹹．辣，兩方持續拔河中，我想這１０天應該都是老闆贏吧。
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枇杷，甜且大
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杯盤狼藉
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蠶豆
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燒磚場(泥砂,河水)
	２０１２年２月９日 (邊僑花園酒店－＞銅壁關－＞榕樹王－＞那邦) 
　　這真是個怪地方，正要睡著時，電話就進來，又不出聲，難道因為我是女的嗎！更怪的是無時無刻都有卡車飛馳而過，尤其是在午夜，沒有行人，紅綠燈更是參考，時速應該都是破百吧，就這樣一夜無眠，老爸更是跨張，三點就醒來，還跟我講怎才三點，唉．．．果真這個地方不是好地方。

　　早餐一人二顆雞蛋，外加蛋糕，老爸吃早齋，蛋糕他也不愛，幸好前天有買麵包，先填飽肚子吧！
７：００準時出發，依舊摸黑出發，延著山路往銅壁關前進，車愈往裡開愈冷，真的有感覺是１３度了，帶的衣服真的派上用場了，中途師父停車，用水幫車子降溫，這個動作這些天一路都在使用，也不知啥原因，愈往裡走，空氣愈好，８：３０下車開始走路，清新的空氣．鳥鳴不絕，天然交響樂，任何音樂都比不上這場盛宴，就這樣靜靜聆聽，雖然偶然的車子經過，但卻無法掩蓋這場天籟，這一刻總算有感覺是來玩的，各式各樣的松鼠，一隻不知名的大型動物，但飛也奔似的，來不及叫嚮導辨認，就已跑的無影無蹤！

　　銅壁關短暫停留，繼續往榕樹王前進，又是一山過一山，梯田林立，種的東西問師父也不知是啥東西，是屬於藤蔓類，插上竹子延著竹竿攀附，整片梯田，綠意盎然，若來點不同的顏色，肯定更美。

　　榕樹王因榕樹的根漫延百里而聞名，但想要看到這群榕樹的真面目，先付費，帶著老爸走上８５階的階梯，老人家居然走的比我快，也覺得這棵榕樹王是真的很特別，走一圈３０分鐘就逛完，１２點左右到達榕樹王，卻在５：１０才離開，除了榕樹王還真的是一點特色都沒有。

　　 繼續往那邦前進，４年前的那邦跟現在的那邦真的差異很大，以往的農田，全部改種香蕉，為了啥原因呢！猜想肯定又是經濟導向吧！所以景觀不在鳥況不在，那邦，中緬邊境，跟我想像的完全不一樣，原以為會有中緬交易市場可瀏覽，但卻是平凡到不能再平凡的邊境，雖然不像中（新疆）俄邊境如此荒涼，但若不說是中緬邊境，可能也不會有人知道它是中緬邊境，幾個公安站兩旁，不能照相，但還來不及看到“不能照相”這幾個字，已經按下快門，公安快速跑過來，看了看內容，只刪除剛剛拍的那張，幸好沒沒收，這一刻感覺他們真有人性．注重人權。

　　晚餐特地點了一道魚給老爸吃，這應該是他來這麼多天，第一次吃的如此津津有味，因為點的都是牛肉，吃的最多的是飯，但這餐有了魚，終於吃到肉了。 
	榕樹王守護者(90幾的老先生) [image: D:\HAITI\雲南\P2099685.jpg]
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名副其實榕樹王
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清淡的晚餐
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昔馬古道路口
	２０１２年２月１０日 (邊陲賓館－＞昔馬古道) 
　　早餐，來此吃的最多的就是米線，這應該是他們的傳統早餐吧，因為到處都有在賣，在這裡居然還可吃到小籠包，很清淡，很符合我們要的不油．不鹹．不辣。７：４３來到昔馬古道，也許是天還沒亮吧，踏上昔馬古道，居然沒像上次去新疆踏上塔克拉瑪干沙漠如此感動。兩邊依舊是香蕉園，隔壁就是緬甸，隔著一條河，中國＜－＞緬甸，這條小河有些地方甚至可一腳跨過，對岸是煙火通明，這邊卻是安靜無聲，除了我們幾個人的腳步聲加上月光。
　　遠處聽到幾個小朋友的聲音，嘻嘻哈哈，請他們停下腳步照張像，卻飛也似的快跑，背著書包，穿著制服，應該是要去上課吧！繼續繞著山路走，邊走邊尋問老爸要不要下山，不要走，但他回再走一些吧，跟他講這條路可是以前馬幫運送物資走的路，但真的是在繞這座山走路，一圈又一圈，緬甸就隨著我們繞著圈子，時而出現時而隱藏，又到了中午休息吃飯，這次吃的是麵包加由台灣帶來的餅乾，還有在那邦買的一些小點心，遇到四個小朋友，每個人都背著竹縷子，最大的是１１歲最小的才８歲，問他們要做啥，原來是來山上採野菜的，中午先在家裡吃過飯後，再帶上晚餐，採夠了野菜，才會下山，問他們不怕嗎，卻不知什麼叫做怕，無從回答，我果真是在文明社會生活久了，問的淨些是文明話，這就是他們的生活，有什麼吃什麼，隨遇而安，不會有太多的欲望，生活就是這麼簡單，跟老爸說起他的孫子應該什麼都不會做，這種背著竹縷子上山採野菜，對台灣的小朋友而言，簡直是無法想像，老爸更說台灣太幸福了，要什麼有什麼，他小時候也不曾這麼苦過，聊了很多他小時候的事，他的成績很好，尤其是數理，但因家裡沒錢唸書，所以只完成小學，奶奶又不願意他出外工作，所以就待在鄉下幫忙養蚵補漁。
　　遇到另外一群年紀稍大，但所謂的稍大也差不多１４－２０左右，他們不是上來採野菜，而是上來砍樹葉，是什麼樹葉就不得而知，只是知道，這些樹葉是為了要蓋房子用的，這些人聽不太懂普通話，其實可能我講什麼他們也聽不懂，問他們樹葉是做什麼的，“要蓋家”，剛開始都聽不懂蓋家是什麼，後來才恍然大悟，原來是蓋房子，這群小朋友還很有趣，因為我根本不知道什麼葉子，他們就直接衝啊，衝到山坡砍一片樹葉，然後拿到我面前，細細長長的，很厚實的葉片，但這麼細細長長，他們應該要砍很多。
　　繼續朝著前人的步伐往前走，但依舊在繞著山，彷彿無止境，最終老爸還是說，不要在走了，一直在繞著山，又沒什麼VIEW可看，兩個人就往下走，邊走邊休息，老爸好像急著要下山，居然走的比我快，跟他講慢慢走，但還是一直往前，最後我走前面，他走後面，他跟著我的步伐，其實他真的厲害，可以來回走將近５個小時的路，走到山下，太陽簡直是要懲罰我們似的，兩邊只有短矮的香蕉樹，短暫休息，想不到發生一件小插曲，起身水壺掉進水溝，在完全沒有輔助的工具，直接下去撿，想不到一腳栽入水溝裡，幸好不深，唉！真是太衝動，被老爸小唸一下
　　走在石頭路上，上頭是高掛的太陽，原本是想師父的車應該會在山腳下，但是這邊完全沒有遮蔭的地方，要是我也不會傻傻在這邊灑太陽，愈走愈覺得怪，看到一個招牌寫著此為中緬之邊境禁止非法偷渡，但是看到有人開車，有人騎摩托車，涉水而過，真想拍照，但是會不會馬上有人衝出來，拿走我的相機呢！還是小心些，監視器高掛在上面，雖然不知是否有用。
　　等了將近１０分鐘才有一個路人走出來，剛好看到他有手機，跟他借手機打給領隊，但想不到居然關機，老爸真是真性情，直接飆一字經，但真的太熱了，所以也只能往回走，走了一段路，躲在香蕉園休息，天啊這真是是１３度嗎？
　　又走了一段路，走到有住家的地方，躲在大樹下，居民叫了我們要不要進去他們屋子休息，跟他們講不用了，謝謝，一屋子的小孩，就一個大人，現在還在放寒假，2/28才開學，把身上吃的全部拿出來，一人一塊，有些小朋友很害羞，躲在後面，不敢拿。有些小朋友吃完了，會偷偷探頭出來瞧瞧我們，繼續發餅乾，但也是我們叫他們過來，他們才過來。
　　拿起了相機東拍西拍，兩個大人問我是不是記者，不是，已經回答不是了，他們還是一直講，要我把這邊的狀況講出去，他們不是難民，是中國人，中國把他們以前播種的土地全部收回去了，他們很窮，沒得吃，也沒土地可種，日子過的很辛苦，一定要把這訊息帶出去，我也只能笑笑，看到共五間房子，只有一間是水泥建築，其他都是木制，其實都是用當地建材，屋頂就是用樹葉，牆壁以竹子編制，床．椅子都是木制，應該都是就地取材，雖然有抱怨聲，但卻也是一個人發言，其餘的人都會問候，要不要來我家坐坐啊，小朋友也不會像延海小朋友，一窩蜂擠上來，總是非常客氣．害羞，請他們吃東西，他們也會說聲謝謝或者拒絕。
　　坐在樹底下，看到老爸，真的覺得很對不起他，因為我們身上都穿厚衣服，應該有３０度吧，他應該也很累了，但他總不會把累掛嘴上，問他累不累，你走就是了，那有什麼累不累，問他腿酸不酸，不講就不會酸，也因為這樣，有好幾次的爭論。
　　終於過了快兩個小時，師父才緩緩開車過來，但在大太陽底下的車內更熱，於是出來坐在車外，喝了一些水及吃了一些水果，終於感覺不那麼累了，過一個小時，同行的人陸陸續續上車，我跟老爸先行回去宿舍，休息後，外出走走逛逛，但這邊的邊境不可思議的無趣，走了５分鐘全部走完，完全看不到邊境間的貿易往來，也許這邊太偏避了，也許交界的地方，剛好都是雙方沒有貿易交集的地方。 所以就回宿舍繼續休息，老爸應該很累了，倒頭就睡。
　　７點太陽才下山，準備吃飯，還是昨天那家，有一位鳥友手上紮了一大包，問他發生何事，原來是昨天發生命案，不小心打破璃杯，幸好同行的鳥友幫忙包紮，他的命是他們撿回來的，回台灣一定要好好的請他們，但這位鳥友有一個很不好的習慣，4個人一桌吃起來不夠味，要嗎就要一桌，大家當然都說我們可以當陪客啊！想不到居然是泡麵一桌，唉！命也是人家撿回來的，好歹誠意要夠。台灣也回來了，我們都在等你開口呢！ 
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前不見來者，後不見古人，念天地之悠悠，獨傖然而淚下
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房子(樹葉為屋頂，竹子為牆)
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邊境小朋友
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大家真的餓了(最累的一天)
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色香味俱全(辣) 
	２０１２年２月１０日 (邊陲賓館－＞榕樹王－＞銅壁關－＞太平－＞盈江－＞騰沖(回程)－＞來鳳山) 
　　在這種地方要找到一家早餐店還真是不容易，繼續昨天的早餐，小籠包＋米干，老爸依舊是水煮米干＋蔬菜，往回走囉！

　　還是一樣摸黑往前走，到榕樹王在晃一下，想不到居然有不錯的收穫，短暫停留１０點又繼續往銅壁關走，跟老爸兩個走在銅壁關的公路上，也許是很早，想不到過往的車輛相對上次來的少，但卻聽不到什麼鳥鳴交響曲，怕了我們嗎！又是短暫停留，今天要走的路可長呢！終於在13:50到達盈江，上次的餐廳，吃飽後又繼續趕路，想不到中途有一站過境檢查，停靠後，檢查人員馬上上車，不準拍照，拿出證件，全部下車，原來是因為避免緬甸人非法入境，檢查哨左右的風景真是漂亮，一層一層的油菜花，以梯田方式呈現，但這邊不能拍照，應該可拍油菜花田吧，想不到拍了兩張，就被緊急告知，不能拍照，留在車上，唉！要下車也是你們說的，留在車上也是你們說的，還真是變化莫端啊！

　　繼續往騰沖，左右兩邊的油菜花田吸引著我們，最後提議下車拍照，短暫停留１０分鐘，果真樹大便是美，一望無際，層層梯田，若是可由上而下往下照，應該會很美，但還必須匆忙趕路，這一刻才知大陸有多大，這縣到下一縣，這鄉到下一鄉，距離總是如此的遙遠。

　　雖然是在遙遠的內陸，但想不到居然會塞車，一路狂行駛，居然車子不動了，猜想車禍嗎，但這種鄉間馬路應該難，而且也看不到有警車行駛的聲音，只聽到喇叭聲此起彼落，誰也不怕誰，拚命按，但車子就是不動，按喇叭有用嗎！真想跟班長講我下來走路好了，但時間已接近傍晚，大家東扯西聊，突然有人冒出”這麼沒有夜鷺來呢? ”，”這個家裡就有了不用來這裡補鳥種”！

　　原來是在修馬路，但修馬路可以塞成這樣，應該只會發生在大陸吧，有一堆警察在指揮交通，但沒人理，大家還是各走各的，橫衝直撞，喇叭聲拚命按，唉！交警應該也無言吧！

　　雖然已快天黑，但為了補鳥種，來到來鳳山，終於感覺是１３度了，身上穿的衣服終於可配合現在冬天的天氣。

　　今天的晚餐，真是豐富，雖然少了一道老爸最愛的魚，但菜色至少看起比較清爽，連日來老爸吃的少，但大山羊吃的更少，這餐算是彌補吧！他們吃的可真多，而且大山羊居然吃起泡菜，果真餐館跟路邊館子就是有差異，衛生條件也差很多。
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銅壁關(告示牌)應該是給動物看的，幾乎看不到什麼野生動物
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符合不油．不鹹．不辣
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最豐盛的一餐
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當地產的野菇
	２０１２年２月１2日 (興華酒店－＞來鳳山－＞大理) 
　　號稱酒店的早餐，但卻是比不上第一天路邊的早餐，油條不脆，米干應該是面條煮白開水，食不知味，但老爸還是吃完，他說吃的飽就好，沒有所謂好吃與不好吃，老爸真是一位好客人。

　　昨天來鳳山短暫停留，今天早上繼續拚鳥，冷颼颼的天氣，但大家為了補鳥種還是紛紛下車，果真早起的鳥兒有蟲吃，鳥鳴聲不斷，為了一隻細嘴黃鸝，５０雀追著拍照，但人家就是不讓你瞧也沒辦法，最後還是現身拍得最美的POST，才甘願離開，９：４５離開來鳳山，往大理方向前進。

　　已經在趕山路了，但居然又遇到烏龜車，趕一趟可來要來很多時間，能裝上車子的儘量裝，直到車子不能動，遇到這種烏龜車也只能一直超車，但又得擔心對面的來車，師父的技術可一流，在這種山路一路逛超車，坐在車內的我們，只能裝鎮靜啊！１１：３０到達高黎貢山，一處稀有的白眉長臂猿野生動物保護區，但是卻看不到任何的白眉長臂猿，也看不到其他的野生動物，冷洌的空氣，可能都不想出來了，聽不到鳥鳴聲，看不到任何的景色，只有我們這群傻子互相對看。

　　也許鳥兒也想吃午餐吧！想不到在餐廳居然看的到太陽鳥，短暫停留，吃完午餐，師父休息後，０２：４０繼續朝大理方向前進，這一路可都是山裡來山裡去的，一山過一山，從山裡面直接開出一條高速公路(保龍高速公路)，延途兩旁的油麻菜仔，延著山以梯形呈現，坐車又可欣賞美景真是一大享受啊，開了將近３個小時，終於找到加油站，但卻沒有油可加，只剩一些，不無小補啊，這邊休息站的廁所比飯店還要乾淨，居然還有門，而且還是自動沖水，照樣點了不油．不鹹．不辣的菜，老闆直接講了沒有這種要求，要不要隨便你們，大伙兒也只能接受。
[bookmark: _GoBack]
　　趕路的結果，就是輪胎要沖水降低摩擦力，高速公路延途都有沖水器，終於找到加油站也順利加滿油，不用擔心要下來推車，這種地方推一天一夜可能也找不到加油站吧！

　　１９：５５下交流道，進入飯店也是波折啊！這段時間剛好是大理市街區水溝整頓中，中型巴士無法進入，我們只能由停車場拖著行李往飯店方向前進，２０：３０到飯店，結束了漫長的搭車之旅。
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不知名的野菌，地上看的到的都可以是飯桌上的一道菜
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高黎貢山曾經的絲綢古道，但人事已非
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午餐 
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酒店入口
	２０１２年２月１３日 (雲上四季酒店－＞蒼山－＞洱海) 
　　住的很豪華，但一整個晚上都聽到女人的講話聲，住在這古意泱然的飯店，卻是無法入眠，酒店的早餐，還是比不上第一天路邊的早餐，沒有當地的特色早餐，中不中西不西的，吃不出有什麼特別。
　　今天要進蒼山下洱海，吃完早餐後，直接往蒼山方向前進，看到兩邊的植樹，大家心都涼了一半，全部都是人工植裁，這種地方生態大打折扣。跟著老爸兩個慢慢的走，撿了一些松果，這些松果內的果實真是多啊！不知松子的營養價值有多高，但它的價格可以高的很，老爸也知道松子的價格是很高，原本想要撿一些帶回去，但海關那一關應該過不了吧！

　　隱藏在蒼山的無為寺，可是有千年的歷史呢！歷經文革仍保有原來的舊貌，實屬不易，鳥況遠比山上好太多了，至少這的人為破壞相對其他地方好很多，古寺、彷若畫中走出的老道人，老道人是這個古寺的守護者，只靠各位的香油錢過活，一頓飯也能過，看到一位遊客堅持要恭奉一些錢，老道人也堅持不肯拿，他覺得日子可以過即可，在大陸要遇到這種隨遇而安的人，比中樂透還要難，在蒼山遇到一位老長者。
　　大理市，原本是古意映然，但卻引入太多商業行為的機制，販賣不屬於此地的外來品，沒有整齊的市容，沒有把自己特色的東西顯現，原應住著一群少數民族的古鎮，但卻看不到這些民族的特色，當一個地方忘記了自我的文化，自我的風俗習慣，失去了自我後，很難讓遊客舊地重遊。大理彷彿看到台灣的旅遊勝地的現況啊！
　　由古城往洱海前進，卻在古城迷路，古城道路進行維修，這不能通，那不能通，在古城內繞圈子，找了一位老伯伯進行人工導航，問他，我們出來後，你要如何走回去呢！這可是他的地盤啊，我們真的擔心太多了。
　　洱海淡水湖泊，但又跟台灣的旅遊景點一樣，處處設攤，處處兜售，剔除這些人為的干擾，洱海算是清潔，雖然隨著經濟的腳步，洱海陸化很嚴重，把人的因素全部移除，移除攤販、移除車輛，恢復原來舊貌，這座大理古城背向蒼山、面向耳海，彷若走進張擇端的清明上河圖，遺世獨立於外，若不是我們這群莽撞的過客，這地方本該維持他原來的樣子啊！
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清晨才能感受大理的古意映然
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雲南八怪之一 烤乳扇
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花花草草皆是一道菜 
	




		[image: D:\HAITI\雲南\birds-09.jpg]
	

[image: D:\HAITI\雲南\word.jpg]
	[image: D:\HAITI\雲南\birds-04.jpg]

	[image: D:\HAITI\雲南\P2139930.jpg]
給司 
	２０１２年２月１４日 (雲上四季酒店－＞蒼山－＞大理機場－＞昆明機場) 
　　旅遊的最後一天，早上吃完早餐後，再次前往蒼山，繼續尋找昨天錯失的大鳥，匆忙中總會有遺漏，有人把重要的東西留在飯店，於是我們這群等在半路的又多了逛他們市集的機會，透過市集可了解當地生活的全貌，不可思議的事情發生啦！居然可以在市場擺著各式各樣處理牙齒的工具，而且直接當街磨起牙，當街拔牙，當街裝牙，當街打針，哇！真的不可思議，好想照像，但怕追殺，只能忍著，各式各樣的東西都有在賣，地上跑的、天上飛的及大陸製的粗糙小飾品，對於這些完成沒興趣，核桃及松子以及以稻草編織的小掃帚，這種天然的最好，便宜又好用，也不用擔心會有藥物或化學的東西。
　　終於要回家了，大理機場，搭乘南方航空，這輩子坐過最驚險的飛機，彷彿在搭雲霄飛車，從起飛開始，飛機一路維持上上下下的姿勢，緊抓住老爸的手，莫非要裁在這架飛機上，等到抵達昆明機場，才覺得命還在，50雀還說，他一直在回想這輩子到底做了什麼虧心事，怎會遇到這種事，不錯還可以思考，我的腦袋都是空的。

　　昆明機場，搭機往桃園，可能終於可以回家了，所以恢復傻大個本性，忘東忘西，居然忘記護照到底放那，全身都翻遍了，包包也找過，還把行李箱的所有東西翻遍還是找不到，趕緊跑出去詢問可否辦臨時的護照，需要照片及照件，就在尋在這些文件，才發現護照在我的小包包內，我可是有摸過的，之前沒發現，現在又出現，不好意思製造大家的緊張氣氛。

　　在昆明候機，又遇到飛機delay，也沒講會延遲多久，原本預計回到台北是８點左右，延遲到將近１０點半才到家。
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最懷念的總是水果 
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曾經大理的山水，如今只能由圖片懷念
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